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突然ですが！ 

あなたは 

『しあわせ県』を 

知っていますか？ 



『しあわせ県』
とは 

北陸3県のことです！ 

日本で一番幸せな県はどこだ？  

順位  都道府県  評点  

1位  福井県  7.23  

2位  富山県  7.2  

3位  石川県  6.9  

4位  鳥取県  6.63  

5位  佐賀県  6.55  
（http://www.japan-now.com/category/11966021-1.html） 
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『しあわせ県』
は今、危機に 

陥っています！ 



 

2720 
2759 2776 

3016 

3104 3126 3115 
3076 

2910 

2688 

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2005 2010 2020 2030 

北陸3県 

北陸3県 

1950年 1960年 1970年 1980年 1990年 2000年 2005年 2010年 2020年 2030年
富山県 1009 1033 1030 1103 1119 1121 1114 1097 1035 950
石川県 958 974 1002 1119 1162 1177 1174 1156 1095 1010
福井県 753 752 744 794 823 828 827 817 787 728

2030年に 

268万8000人
にまで減少！ 

30年間で約44万人の減少であり 

つまり富山市の人口が 

失われたことと同じです！！！ 



 

 

 

 

 

若者の力でしあわせ県に 

輝きを取り戻そう！ 

 
 

君たちみたいな若い人が 

来てくれると華があって 

元気が出るんだけど・・・ 

そこで私達は 
立ち上がった！！ 



 プラン
概要 

しあわせ県 

ＳＮＳ 女子大生 



女子大生が旅行したい場所                              
（対象：跡見学園女子大学150人） 

風情が 
ある場所 

57% 

食事が 
おいしい場所 

23% 

温泉地 
16% 

その他 
4% 

風情がある場所に 

旅行したい女子大生は 
なんと約60％ 



風情がある場所といえば… 

石川県金沢市 福井県大野市 



はい 
86％ 

いいえ 
14％ 

SNSの情報がきっかけで実際にその
場所に訪れたことがありますか？ 
 

SNS の情報を 

約90％の女子大生が 

旅行選びに 
活用している 



共通点・相違点 

全国に誇れるしあわせ県 

SNSの魅力 
を知らない 

観光・集客に 

対する意識の差 



旅行先をSNSに投稿するか 

無回答 
2％ 

アップしない 
10％ 

位置情報を付け 
ないでアップ 

56％ 

位置情報を 
付けてアップ 

32％ 

旅行したら 

SNSに投稿 
する 

いいえ 
19％ 

はい 
79％ 

旅行先の情報をシェアされたか 

無回答 
2％ 

合計 

８８％ 

旅行先情報を

SNSで共有 
する 



つまり女子大生は・・・ 
 

 

1.旅行したいのは 

  風情がある場所だ！ 

2.SNSからの情報に 

   影響されやすい！ 

3.旅行したらSNSに投稿して 

  シェアをする！ 

 

 



プラン詳細１ 

ターゲット 

女子高校生、女子大学生 

新規集客 

リピーターの続出 

SNS専用クーポン、SNS投稿特典 

 SNSに投稿すると特典が得られる 

埼玉県の某飲食店（例） 
売り上げが３か月前と比べ 

５.５倍 

 条件 ①繁忙期を除く土日祝日 

      ②金沢市・大野市以外の大学生 

    ③学生証を持参 

        ④SNSの投稿画面を提示 
 



協力店舗一覧 

スターランドさかだに （有）南部酒造場 

そば処 梅林 （有）亀寿堂 

野村醤油 平成大野屋 結楽座 

武田家屋敷旧田村家 笑人堂 

はいから茶屋 手作り菓子工房 豊栄堂 

米の菓 ゆめすけ 沖村菓子舖 

名水手打ちそば お清水 ポルタ五番店 

パナデリア 七間本店 奥越菓庵 やまうち 

EDISON CAFÉ お菓子のひろせ 

越前鯖の棒寿司本店 （有）日古里 パステルソーラール 

モモンガコーヒー 米の菓 ゆめすけ 

キッチン にしがわ ぶらん・ねーじゅ 

うおまさcafé モナミ寿美 

レストラン マシェリ やなぎや薬局 

そばはうす ゑびすや ファンシーギフト＆コピー トミヤ 

ミルク工房奥越前 おもちゃのやまだ 

一酔館 高田酒店 ホテルフレアール和泉 平成の湯 

源平酒造（株） 国民宿舎 パークホテル九頭竜 

甘味カフェ 茶ゆ 加賀料理 大名茶家 隠れ家 

茶屋美人 日本料理 雲海 四季のテーブル 

やちや酒造 すし屋 小桜 赤玉 本店 

金箔工芸 田じま メロメロポッチ フレンチレストラン ロワ 

箔一 レストラン 自由軒 魚半 

じもの亭 押寿し体験厨房 金澤寿し レストラン マレ・ドール 

麺屋 大河 旬彩和食 口福 炭火焼西洋料理 葡萄酒街道 

茶菓工房 たろう ビストロ金沢 とどろき亭 六角堂 せせらぎ通り店 

山さん寿司 本店 いしや 寿司Dining SHINSEn 

金澤濃厚中華そば 神仙 居酒屋割烹 田村 里山里海料理 SAIRAKU 

麺や 神やぐら 松魚亭 シーフード＆ステーキ 男爵 

金澤どぜう きふじん 六角堂 金沢味噌らぁめん 秀 

和食と旬菜なごみ料理 日月 兼六園・金沢城前 茶屋 見城亭 左衛門 

和酒と和談 かこみ料理 醍庵 兼六亭 寿司割烹 小林 

和酒と鮮菜 あぶり料理 海彦 兼六園 寄観亭 日本料理 しげ乃木 

日本料理 杜若 寿し駒 兼六園店 

葵寿し 堤亭 

大衆割烹 山長 兼見御亭 

金沢市 大野市 

51店舗 36店舗 

金沢市、大野市 
計８７店舗 
協力許可 



実際にやってみた 
 野村醤油株式会社（大野市） 
                                   

 

 

 

 

 

 

                                       
⑥学生証と投稿画面 
 を見せる 

①野村醤油に行く ②体験する ③SNSに投稿 

⑤しあわせ特典をもらう 



プラン詳細２ 

 

対象スポットに 

   Instagramの 

   フレ－ムを設置！ 



プラン詳細３ 

 

 

 

私たちを筆頭に 

しあわせコミュニティ 
をつくる。 



跡見学園女子大学 
Hokuriku GO 

地元商店街・ 
協賛店 

市役所・自治体 

跡見学園女子大学 
村上ゼミ生 

拡散 

市の自慢 商品 

HokurikuしあわせSNS 
（公式SNS） 

北陸の良いところ 
自慢できるところを 

アピール 



ＳＮＳで投稿 

拡散（１人目） 
（ＲＴ/いいね/ＲＰ等) 

拡散（２人目） 
（ＲＴ/いいね/ＲＰ等) 

宣伝効果 
抜群！ 



まとめ 

 SNSに投稿すると特典が得られる 

 

対象スポットにInstagramの 

   フレ－ムを設置！ 

 

私たちを筆頭に 

  しあわせコミュニティをつくる 

 



わたしたちと一緒に 

若者の力でしあわせ県に 

輝きを取り戻そう！ 
 

〈女子大生×しあわせ県×ＳＮＳ〉 

  

ポチっとつながろう、      
北陸 


